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  ەييەردەروەپ لىۆپ ەینگي ژ  یگرنگ کردنىير یاد ەوەني ژ ێتو مئامانج لە -ەپوخت

 مانىێشارى سل  ندىەناو لە ەباخچ لى مندالانى ەرانەنێ داه  ەیوەکردنی ب کردنىەشەگلە

ئامانج   نانىێ ی دەب ۆب رەژێتو  ،ەو بروانام ەباخچ رىۆ و ج زەگڕە راوىۆ گ ى ێ پ ەو ب

 ،ەناوێ ره كاەش يكارى ب سف ەو دىۆ تي م  ەکەوەني ژ ێسروش تى تو ێىیپ  ەب ەکەوەني ژ ێتو

 لىۆپ ەینگي ژ  یگرنگ کردنىير یاد س تىەبەم ەبوو ب کێرەوێپ  شەکەوەني ژ ێتو ازىڕ ئام

و پاش  ەگڕ ( ب٢٥) بوو لە تىيبر  ەک ،ەرانەنێ داه  ەیوەکردنی ب کردنىەشەگلە  ەیىردەروەپ

 ىەوننم ەکرا. ک شەداب داەکەوەني ژ ێتو ىەنمون رەسەب ەرکەوێپ  ىی گێج  بوون لە اين ڵ د

 یس تاۆ ( مام٢٢)ەكاتەد ە، ک ێو م رێن  یس تاۆ ( مام٢٢٠) لە اتبووکهێ پ  ەکەوەني ژ ێتو

 ەئامار و داتا و زانياريي ركردنىەسەچار س تىەبەمەب  ،ێم یس تاۆ (مام١٩٨و ) رێن 

 ۆب ەناوێ كاره ەى ب(spss) گرامىۆپر  رەژێتو ،ەكەوەژينێتو ىەگەڵمۆ ك كانىەكراوۆك

و  زىێه ەدیاريكردنى ب ۆب ەناوێ ره ەد دىەس شىێك  وش ياو  ەندەناو هاەروەداتاكان، ه

 .ەكەرەوێلوازى پ 

 ەوەخوار ەینجامانەئ مەئ ەش تەی گ رەژێتو داييتاۆکلە

لى  ەرانەنێ داه  ىەوەکردنی ب کردنىەشەگلە ەیىردەروەپ لىۆپ ىەنگي ئاس تى ژ  .1

 . يەنزم دا کىێئاست  گش تى لە ک يەو ێش   ەب ەباخچ نىیاس تاۆ مام

و  رێ)ن زەگڕە راوىۆ گ ى ێ پ ەب ەباخچ نىیاس تاۆ لى مام یيەئامارى ن  یاوازيج  .2

 .(ێم

 ىەباخچ  راوىۆ گ ى ێ پ ەب ەباخچ نىیاس تاۆ لى مام ەيەئامارى ه اوازىيج  .3

 .يەناحکومى دا ىەباخچ ندىەوەرژەبلەەناحکومى( ک–)حکومى 

 مۆ )دبلەبروانام راوىۆ گ ى ێ پ ەب ەباخچ نىیاس تاۆ لى مام ەيەئامارى ه یاوازيج  .4

 (.رەماس ت - سيۆ رۆ كالەب –

 

لى پەروەردەیى، گەشەکردن ، بیکردنەوەى داهێنەرانە، باخچەى : پۆكانوشەو کليلە 

 .منداڵان

 

 بەشی يەکەم

 ناساندنى توێژينەوە

 :پێشەک :١-١

لە دنيای ئەمڕۆدا، داهێنان و بیکردنەوەی داهێنەرانە بووەتە يەکێک لە گرنگترين 

 تەمەنێکی پەروەردەکردنى ئەم تواناييانە لە بۆيە تواناكان بۆ سەرکەوتن لە ژیان و كار.

زووەوە بووەتە ئامانجێکی سەرەکی بۆ سیس تەمە پەروەردەييەكان لە سەرتاسەری 

جيهان. باخچەی منداڵان، وەک يەکەم قۆناغی فەرمی پەروەردە، ڕۆڵێکی بنەڕەتی 

 دەگێڕێت لەم پرۆسەيەدا.

ژينگەی پۆل، بە هەموو پێکهاتەكانیيەوە لە ڕووی فیزيکی، دەروونى و  

كاريگەرييەکی قووڵی هەيە لەسەر ش ێوازی فێربوون و گەشەکردنى  -کۆمەڵايەتیيەوە 

منداڵان. ژينگەيەکی دەوڵەمەند و هاندەر دەتوانێت ببێتە هۆی بەرزکردنەوەی ئاس تى 

سەرنج، خۆشی لە فێربوون، و پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوە و چارەسەرکردنى 

 کێشەكان لی منداڵان.

ەکی دەوڵەمەندی ڕۆش نبیی و پەروەردەييەوە لە شاری سلێمانى، کە بە مێژووي

ناسراوە، هەوڵی بەردەوام هەيە بۆ پێشخستنی سیس تەمی پەروەردە. لێکۆڵينەوە لە 

كاريگەری ژينگەی پۆل لەسەر گەشەی بیکردنەوەی داهێنەرانە لی منداڵانى باخچەی 

ەتێکیشە منداڵان لەم شارە، نەک تەنها ڕەنگدانەوەی بارودۆخی ئێس تايە، بەڵکو دەرف

بۆ دیاريکردنى ئەو بوارانەی کە پێویستيان بە گەشەپێدان و چاکسازی هەيە. ئەم 

توێژينەوەيە هەوڵ دەدات تیشک بخاتە سەر گرنگی ژينگەی پۆلى پەروەردەیى و 

كاريگەری ئەو لەسەر پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لی منداڵانى باخچەی 

بنەمايەک بۆ داڕشتنی ستراتیژ و ڕێكارە منداڵان لە سلێمانى. ئەمەش دەبێتە 

پەروەردەييەكان لە داهاتوودا، بە ئامانجی بەرزکردنەوەی ئاس تى پەروەردە و ئامادەکردنى 

 نەوەيەکی داهێنەر و خاوەن بیکردنەوەی ڕەخنەگرانە و داهێنەرانە.

 :کێشەی تويژێنەوە ٢-١

کردنەوەی ئازاد و مامۆس تا رۆڵی  سەرەکی هەيە و دەبێت منداڵەكان )لەسەر بی 

پرس يارکردن و تاوتوێکردنى دیاردەكان ( هانبدات. ئەم ژوورە زۆر گونجاوە ، کە منداڵ 

 ەیوەکردنی ب کردنىەشەگلە  ەیىردەروەپ لىۆپ ەینگي ژ  یگرنگ

  مانىێسل  یشارن لەڵامندا ەیباخچ نىڵالى مندا ەرانەنێ داه 

 عبدالله ابراهيم وڵاشا

 راقێکوردس تان، ع  م ێرەه مانى،ێسل  ،مانىێسل  ىۆ زانک تی،ەڕەبن ىەردەروەپ ژىێل ۆ ک ن،ڵامندا ىەباخچ شیەب
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فێری ) ناوی دیاردەكانى ژیان ، مرۆڤ ،ئاژەڵ ، ڕووەك، دیاردە سرووشتيەكان، 

سوود و قازانجی ڕووەك و ئاژەڵ بۆ مرۆڤ( بکرێن . بۆ نموونە مامۆس تا دەتوانێت 

ن خۆش بكات بۆ ئەوەی هەريەکەیان جۆرە دانەوێڵەيەك ڕێگا بۆ منداڵەكا

تاد( لەناو شووشە یان قووتويەکدا بچێنێت و …)گەنم،نۆك،نیسك،جۆ،فاصۆليا،برنج،

بەردەوام خزمەتيان بکەن و جارجارێك ببردرێنە بەر تیشکی خۆر و دووبارە 

ناکی بۆ بهێندرێنەوە بۆ ناو پۆل . ئەم چالکييە منداڵ فێری )گرنگی ئاو، خۆڵ،ڕوو

 .ڕووەك( دەكات ، هەروەها فێری چۆنيەتی گەشەکردن و گەورەبوونى ڕووەك دەبێت

گەشەکردنى عەقڵی منداڵ پشت بە چالکی و كارلێککردنى لەگەڵ تاکەكانى تری 

کۆمەڵ و ئەو ژينگەيەی تيايدا دەژی دەبەس تێت و دەبێت منداڵ ڕۆڵی سەرەکی لە 

مامۆس تاش ڕێنمایى و ئامۆژگاری بكات و  كارکردن و چالکی و یاريکردندا هەبێت و

کەرەس تە و بارودۆخی گونجاوی بۆ بخوڵقێنی و نابێت مامۆس تا منداڵەكان بەيەکتری 

بەراورد بكات و نازناو لە منداڵان بنێت بە تايبەتیش خراپەكانى وەك)تەمبەڵ،نەزان و 

کە تاد(. چەمکی ژينگەی پۆل پيویس تە گرنگی زۆری پێبدرێت ،چون…..دواکەوتوو

ڕۆڵێکی گەورەی هەيە لە گەشەپێدان بە بیکردنەوە بەڕێگايەکی سەخت کە لەگەڵ 

شۆڕشی زانياريدا بگونجێت و هەلێك بخاتە بەردەم منداڵان بۆ ئەوەی ببێتە ڕەگەزێکی 

 .كاريگەر تيايدا

بیکردنەوەی داهێنەرانە بە يەکێک لە گرنگترين ئامانجە پەروەردەييەكان دادەنرێت، 

ن هەوڵی بەدەس تهێنانى دەدەن لە هەمان كاتدا هەموو ئامراز و ئامادەكاری کە کۆمەڵگاكا

و تواناكانى پێویست بۆ گەشەسەندنى دابین دەکەن. بۆ ئەوەی تیشک بخەنە سەر 

داهێنەری ئەم منداڵانە باشترين ڕيگە كامەيە، کە تا لە ڕێگەيەوە منداڵ فێری بيکردنەوە 

ت ئاراس تەکەر بێت و چۆنيەتی بیکردنەوەی بکەين؟ ئەو ڕيگەی بەكاری دەهێنین دەبێ

منداڵ دیاری بكات. نابێت ڕيگاكانیش خۆیان ببینەوە لە کۆمەڵێک وانەی تێوری 

وشک لەبارەی یاساو ڕیساكانى بیکردنەوە، بەڵکو دەبێت لە ڕێگەی پرۆسەيەکی پڕ 

چالکی چێژ بەخش بخرێتە ناو کۆمەڵێک بابەتی تايبەتی هەڵبژيردراو و مامۆس تاش 

پێویس تە لە پۆل و باخچەدا بە ش ێوازێکی دروست و نمونەييانە بیکردنەوەی داهێنەرانە 

لە چەندان بابەت و چالکی جياواز بە منداڵ دوبارە بكاتەوەو، هەروەها ژينگەی 

پەروەردەی گونجاو لە باخچەكاندا بڕەخس ينرێت تا منداڵ بە ئازادانە بتوانێت بەشدار 

ێت لە كارکردن و چالکييەكاندا، کە هاوكارن بۆ بێت و ڕۆڵ  سەرەکی پىێ ببەخشر

 .گەشەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانە

  : کێشەی ئەم توێژينەوەيە لەم پرس يارەدا بەرجەس تە دەبێت

ئایا ژينگەی پەروەردەی پۆل كاريگەری هەيە لەسەر گەشەپێدانى فیکردنى بیکردنەوەی 

 داهينەرانە لی منداڵی باخچە ؟

 :ژينەوەگرنگی توي ٣-١

فێرکردنى بیکردنەوە يەکێکە لە بابەتە گرنگەكانى پرؤسەى پەروەردەو فێرکردن ، 

بیکردنەوە ڕادەى سەرکەوتن لە پڕۆسەکەدا زیاتر دەكات هەروەک )فرناندۆپسوا( 

ئەگەر هەر کەس بیبكاتەوە بۆ سەرکەوتن چ  پێویس تە :’’دەربارەى بیکردنەوە دەلێت 

کە ئەمەش گرنگ  بیکردنەوە لە سەرخستنی ’’. وێت ئەوە بە دڵنيايەوە سەردەکە

پڕۆسەکە بەدیار دەخات کە فێرکردنى بیکردنەوە بابەتێکى گرنگ و هەنوکەيە ناکرێت 

فەرامۆش بکرێت بە واتايەک  تر ئەوانەى بیناکەنەوە بونيان نيە چونکە هەموو شتێک 

  . بەرهەمى بیکردنەوەيە

نێتى عەقڵیش بەبێ بیکردنەوە وەک ژيرى بەهادارترين ش تە کە مرۆڤ خاوە

جەس تەيەکی بێ ڕووح وايە بیکردنەوە پرۆسەيەکی عەقڵييە لە ش تە زانراوەكان بۆ گەیشتن 

بە زانینی ش تە نادیار و نەزانراوەكان ، هەروەها چالکييەكانى وەک چارەسەرکردنى گرفت 

دەگرێت  و کێشەكان  بڕیاردان لەسەر ش تەكان وێناکردنى تاک بۆ داهاتووی لەخۆ 

هەريەک لەو چالکيانە بەشدارييەکی گرنگ دەكات لە پاراستن و مانەوە و پێشکەوتن و 

نەشونماکردنى مرۆڤ لە ژیاندا  کەواتە بیکردنەوە دیاردەيەکە لە دیاردەكانى ژیانى تاك 

بناغەی تاکە بۆ گەیشتن بە ئامانجەكانى ، ئەمەش لە ڕێگەی بە گەرخستنی ئەو توانا و 

ەی کە هەيەتی بۆ ئەوەی بتوانێت خۆی بگونجێنێت لەگەڵ ئەو مەترسی و لێهاتووييان

ئاس تەنگەنە، کە لە ژیاندا ڕووبەڕووی دەبنەوە و بەدەس تهێنانى ئەو حەز و هيواو 

 .ئاواتانەی کە لە ژیاندا هەيەتی

هەر قۆناغێك لە قۆناغەكانى گەشەکردنى مرۆڤ،مۆرك و س یما و تايبەتمەندێتى خۆی 

ەكانى تری جيادەكاتەوە  قۆناغی باخچەی منداڵانیش يەکێکە لەو قۆناغە هەيە و لە قۆناغ

گرنگانەی کە خاس يەت و تايبەتمەندی خۆی هەيە و کۆمەڵێك گۆرانكاری )جەس تەیى 

تاد ( لە خۆدەگرێت . لەبەر ئەوە زۆر پێویس تە، ….،کۆمەڵايەتی،عەقڵی ،هەڵچوونى 

 و زانياری پێویستيان دەربارەی کە مامۆس تا و دادەكانى باخچەی منداڵان و شارەزایى

ئەو قۆناغە و پێداویس تى و گرفتەكانى هەبێت  بۆ ئەوەی لە كارەكانياندا سەرکەوتوو بن 

 . و ئامانجەكانى باخچەی منداڵانیش بهێننە دی

سروش تى گەشەی منداڵ و گەشەی پرۆسە و تێگەشتنە دەروونیيەكانى و 

ژەدان بە کۆمەڵيک بابەت، کە زانینی نوێنەرايەتيکردنى ئەزموون و مەعريفە بە ئاما

ش ێوازی پەروەردە و چەمکەکەی لەخۆگرتبوو بەتايبەتی لەدوای ئەرکی ئامادەكارييەوە 

دەستنیشان دەکرێت ژينگە بۆئەوەی یارمەتی منداڵ بدات لەگەشەکردنى مەعريفی 

پێویس تى بەزانياری و شارەزایى و گرنگيدان هەيە لەليەن پەروەردەكاران و 

یانەوە . مامۆس تای پێشکەوتوو ڕۆڵی ڕێکخەر و ئامادەكار و ئاسانكاری بۆ مامۆس تا

 . (١٥، ٢٠٠٧ئەمە دەگێڕێت )قطامي، 

  ئەم توێژينەوەيە گرنگە بۆ

هەبوونى زانياری پێویست سەبارەت بە ژينگەی پۆل و كاريگەری لەسەر  -1

 .گەشەی بیکردنەوەی داهێنەرانەى منداڵان

باخچەی منداڵان، کە دەرچوانى ئەم بەشە گرنگە بۆ زانکۆی سلیمانى بەشی  -2

بەرچاوو  ڕوونيان هەبیت. دەربارەی  گەشەکردنى بیکردنەوەی داهێنەرانەى 

  . مندالان

 .سەرچاوەيەکی گرنگە بۆ کتیبخانەى کوردى -3

هەنديک چەمکی بەسوودی تيدايە کەدەشیت سوودی لێ وەربگرن لە  -4

  .توێژينەووى هاوش ێوە

 -: ئامانجی توێژينەوەكە:٤-١

زانینی ئاس تى ژينگەی پۆل لە گەشەکردنى بیکردنەوەی داهێنەرانەى منداڵان لە  -1

 .باخچەی منداڵان لە شاری سلیمانى بەش ێوەيەک  گش تى

زانینی ئاس تى ژينگەی پۆل لە گەشەکردنى بیکردنەوەی داهێنەرانەى منداڵان لە  -2

 باخچەی منداڵان بەپێى  گۆراوى رەگەز )نێر و مێ(و جۆرى باخچە)حکومى

 .ماس تەر(-بەكالۆريۆس-و ناحکومى( وبروانامە)دبلۆم

 :س نوری توێژينەوە ٥-١

س نوری بابەتی: گرنگی ژينگەی پۆل لەگەشەکردنى بیکردنەوەی مندالانى  ١-٥-١

 .باخچەی مندالان

 .س نوری مرۆیى: مامۆس تایانى باخچەی منداڵان لە ناوەندى شاری سلێمانى ٢-٥-١
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( ٢٠٢٤-٢٠٢٣ەيە جێبەجێ کراوە لە ساڵی )س نوری كاتی: ئەم توێژينەو ٣-٥-١

 .زاينی

 س نوری شوێنی: باخچەی منداڵانى س نوری ناوەندى شاری سلێمانى ٤-٥-١

 :پێناسەى  چەمکەكان٦-١

  ـ ژينگەی پۆل١

(:بارودۆخی ژينگەی، کەتوانای ئاسودەکردنى ٢٠٠٩پێناسەی )شەمەیى ،

پێویس تە دەس تى بەسەردا  خوێندكاری نيە  بەيەکێك لەو لەمپەرانەی دەژمێردرێت، کە

بگرين لەناو پۆلدا، وەك بەرزی پلەی گەرمی شوێنی دانیشتنی نەگونجاو، کە منداڵ 

ناتوانێت لەسەریان ئاسودە بێت  تەنانەت ش ێوازی جۆری پۆلەکەو ش يوازی 

دروس تکردنەکەی، هەموو ئەمانە كاريگەریان هەيە لەسەر هەلنان و پاڵنانى منداڵ و 

 .(٢٠، ٢٠٠٩ ،ئاگاهی منداڵ )شەمەیى

ژينگەی پەروەردەى پۆل کەشی ناو پۆل بە هەموو پيکهاتەكانيەوە   -ڕایى توێژەر:

وەك پێداویس تى فێرکردن ،ئامڕازى فێرکردن ، ش يوازەكان ، ئەرکەكانى فێرکردن ، 

ژينگەی پۆلى باخچەکە دەگرێتەوە سەرجەم ئەو بابەت و ليەنەى کە كاريگەریان 

کى گونجاوى فێرکردن، ئەگەر هەمەجۆر بێت هەيەلەسەر دروس تکردنى کەش ێ

بەسەرچاوەكانى فێرکردن ئەوا دەرفەتی تواناكانى منداڵ زیاتر دەبیت ،ئەو ژينگەيە دەبیتە 

  .بونياد و بناغە بۆ گەشە پيدانى بیکردنەوەى داهێنەرانە

 بیکردنەوە-٢

ەکی (: بە مانا گش تیيەکەی بريتیييە لە ) هەموو چالکيي١٩٨٥پێناسەی )راجح ،

عەقڵی کە کەرەس تە و کەل و پەلەكانى هێما بێت ( واتە لە جياتی ئەوەی عەقڵ مامەڵە 

لەگەڵ ش تە هەست پيکراوەكانى وەک )کورسی ، دەرگا، مرۆڤ، ئاژەڵ ( بكات ئەوا 

لە جياتی ئەوە مامەڵە لەگەڵ هێما )رموز(ی ئەو ش تە هەست پيکراوانە دەكات کە بريتین 

 .(٣٣٠، ١٩٨٥مانای ( )راجح ،لە ) ناوو هێما و ژمارە و 

(: بیکردنەوە بريتیيە لە دەست كاری و تاووتوێ ٢٠٠٦پێناسەی )قەرەچەتانى، 

کردنى عەقڵييانەی  ورووژێنەرو ش تە هەست پيکراوەكان ، بەمەبەس تى دروست کردن 

و پێک هێنانى بیەكان )ال فكار( و درك پێکردنى ش تەكان و بڕیاردان لەسەریان 

   . (٢٣٧، ٢٠٠٦)قەرەچەتانى ،

(:  بیکردنەوە زنجیەيەک چالکی عەقڵييە کە مێشک  ٢٠٠٨پێناسەی )سعيد،

ئەنجامی دەدات ، كاتێك کە ڕووبەڕووی ووروژێنەرێك دەبێتەوە لە ڕێگەی يەکێك لە 

 .(١٩٧، ٢٠٠٨هەس تەوەرەكانەوە )سعيد، 

شتن بۆ پێناسەى ڕئكارى: بی چالکيەکی عەقڵييە هەوڵی مێشکە بۆ گەیشتن و تێگەی 

بابەتەكان و چارەسەری کیشەكان ، مرۆڤ بە گش تى بیدەكاتەوە، بەڵام هەريەکەیان 

 . ش ێوای تايبەت بەخۆى هەيە بۆ بیکردنەوە

 بیکردنەوەى داهێنەرانە

(: پڕۆسەيەک  هزرييە تێدا بیۆکەكان لەدايک دەبن و ٢٠٠٤پێناسەی ) الجراح ،

يف  پێشووى تاک بۆ خستنەڕووى هەمووار دەکرێن لەسەر بنەماى ئەزموونى مەعر 

 .(٣١٨، ٢٠٠٤ڕێگە چارەى نوێ و تازە بۆ کێشەكان )الجراح ،

(: ئەم جۆرە بیکردنەوەيە دەبێتە هۆى داهێنان و ٢٠١٠پێناسەی )کەڵهوڕ، 

دۆزينەوەى شتێک کەپێشتر نەبووبێت یان پێشتر هەبووە بەڵام لەئەنجامى دەس تكارى 

 .(٦٧، ٢٠١٠وى لێ دروس تکراوە)کەڵهوڕ، و هەندێک گۆڕانكارى شتێکى پێشکەوتو 

پێناسەى ڕئكارى: بريتیيە لە بیکردنەوەيەک  بەرهەمدار، یان بريتیيە لەنەرمى 

بیکردنەوەو گۆڕانكاريکردنى پێویست لە ڕاوبۆچوون و لێکدانەوەكان و خوو نەگرتن 

 لەسەر يەک جۆر ڕاو و لێکدانەوە، سەرەڕاى هێنانە كايەى بیوبۆچوون و بەرهەمى

 . نوێ و هەستيارى بۆ دیاردەو کێشەو گیوگرفتەكان بە ش ێوازێکى وردو گونجاو

  : باخچەی منداڵان -٣

(: چەند دامەزراوەيەکی پەروەردەيین چەند س يفەتێکی ٢٠٠٠پێناسەی )ابوفرحە،

( ساڵ. و ئامانجيان بەدەست ٥-٤تايبەتی هەيە پێشوازی لە منداڵان دەكات لە تەمەنى )

اوەتیيە بۆ منداڵ لەو قۆناغەدا ئەویش بەبوونى جێبەجێ کردنى چالکی هێنانى گەشەی تەو 

و وەرگرتنی كارامەیى، کە لە توانايدا بێت و ڕوبەڕوبونەوەی بارودۆخەكانى ژیان و 

 .(١٨،  ٢٠٠٠هاريكاری هاوڕێكانى )ابوفرحە،

(:دەزگايەکی پەروەردەی تايبەتە بە منداڵانى قۆناغی ٢٠٠٥پێناسەی )عبدالكافی، 

ەنى پاش دايەنگە و پێش چونە خوێندنگەی سەرەتایى ، ئەم دەزگايە ملکەچە بۆ تەم

سەرپەرشتياری پەروەردەیى و هونەری لە دەسەڵاتی پەروەردەیى فەرميدايە ، لەم 

شوێنەدا منداڵ رادەهێنرێت بۆ چونە دەرەوە لەس نووری خێزان بۆ کۆمەڵگەی 

 (١٤٦، ٢٠٠٥خوێندنگە و هاوپۆل و هاوڕێ)عبدالكافی ،

پێناسەى ڕئكارى: بريتیيە لەو دام و دەزگا پەروەردەييە فەڕمييە کە حکومى و 

(، کە ٥-٤ناحکومى دەگرێتەوە کە چاودێری و پەروەردەى منداڵ دەكات لە تەمەنى) 

ئامانج لێىی بەدەست هێنانى گەشەی تەواو و هاوسەنگە لە گشت بوارەكانى تەندروس تى 

ا پاڵپش تکردن و گەشەکردنى تواناكانيەتی لە و ژيری و دەروونى و کۆمەڵايەتی هەروەه

 .ڕێگەی یاری و چالکی سەربەست

 بەشی دووەم

 چوارەچێوەى تيۆرى و توێژينەوەكانى پیشوو

  بیکردنەوە:١-٢

بیکردنەوە پرۆسەيەکی دەروونى بنەڕەتیيە کە مرۆڤ جيادەكاتەوە، بەو پێيەی ڕوونە     

گێڕێت لە فراوانکردنى ئاسۆكانى دەروون کە بیکردنەوەی داهێنەرانە ڕۆڵێکی گرنگ دە

و پاڵنەرکردنى دەروون بۆ گەڕان بەدوای بیۆکەی نوێ و چارەسەرکردنى کێشەكان بە 

ش ێوازی داهێنەرانە، بیکردنەوەی داهێنەرانە توانايەکی دەروونیيە کە ڕێگە بە ئازادکردنى 

كاتێکدا توانای دەروونى دەدات بۆ دۆزينەوەی بیۆکەی نوێ و نائاسایى، لە

بیکردنەوەی ڕەخنەیى پرۆسەيەکی ش يكارييە کە یارمەتی کۆکردنەوە و هەڵسەنگاندنى 

زانياری دەدات بۆ گەیشتن بە چارەسەری داهێنەرانە بە پەرەپێدانى تواناكانى 

بیکردنەوەی داهێنەرانە و ڕەخنەگرانە. تاک دەتوانێت سەرکەوتن بەدەستبهێنێت و باشی 

یاندا، بەو پێيەی ئەم دوو لێهاتووييە بە ئامرازێکی سەرەکی لە ليەنە جياوازەكانى ژ

 .دادەنرێت لە گەیشتن بە ئامانجەكان و گەشەپێدانى خۆيدا

 :تايبەتمەنديەكانى گەشەی بیکردنەوەی منداڵ

گەشەکردنى مەعريفی منداڵان پرۆسەيەکی ئاڵۆزە کە لە قۆناغی جياوازدا ڕوودەدات، 

ياجێ( پێشنياری کردووە.  ئەم قۆناغانە بە وەک دەروونناس ێکی سویسری )جان ب 

جياوازی چۆنايەتی و چەندايەتی لە ش ێوازی بیکردنەوەی منداڵاندا تايبەتمەندن، نەک 

تەنها بابەتی بیکردنەوەيەکی خێراتر یان هێواشتر.  تيۆری پياجێ جەخت لەسەر ڕۆڵی 

ان لە ڕێگەی چالكانەی منداڵان دەكاتەوە لە بنياتنانى تێگەیشتنی خۆیان لە جيه

لێکۆڵينەوە و ئەزموونکردنەوە، نەک تەنها وەرگرتنی زانياری بە ش ێوەيەکی پاس يڤ. لە 
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تاقيکردنەوەکەيدا ، کە بياجێ لەسەر چەند منداڵێکى خوار تەمەن حەوت ساڵ  

ئەوروپى  ئەنجاميدا ، بۆ توێژينەوە لە بیکردنەوەيک لە بەرامبەر گرفتێک کە پێویس تى 

و بۆ جێگربوون و پايەدار بوونى ڕێژەيەک لە شلەمەنى تێدەکرێت بە درکكاريەک هەبو 

، بياجە بینی منداڵەكان دەڵێن : ڕێژەى شلەمەنیيەکە بە گۆڕانى قەبارەى شلەمەنیيەکە 

دەگۆڕێت و ئەم تاقيکردنەوە لەسەر مندالانى ئوردونیش ئەنجامدار هەمان دەرئەنجام 

 (١٥٣، ل٢٠١٣هاتە دەست .)سەعيد ، 

  -: ن ) گەشەى ( مەعريف  لى بياجێ:پێشکەوت٢-٢

بياجی پێىی وايە گەشەى مەعريف  تاکەکەس بە گوێرەى چوار قۆناغ  زنجیەیى و 

پێکەوە بەستراو دەرواتە ڕێوە بە ش ێوەيەک هەر قۆناغێک بە کۆمەڵێک خەسڵەتی 

مەعريف  تايبەت جيادەکرێتەوە ، و جۆرى ئەو ئەزموونەدەگرێتەوە، کە دەکرێت تاکە 

قۆناغەدا بەدەستيهێنابێت ئەوە سەڕەڕاى ئەو پرۆسە مەعريفيانەى، کە بۆ  کەس لەو

مامەلەکردن لەگەڵ ژينگەدا بەكارى دەهێنن، هەروەها پێىی وايە ئەو قۆناغە وابەس تەى 

چەند تەمەنێکى دیاريکراوە، بەڵام تەمەن س تورى جيا کردنەوەى ئەو قۆناغانە نیيە، 

يە  و پێىی وايە ئەو قۆناغە بۆ هەموو مرۆفايەتی بەڵکو تەنها فاکتەرى لێک نزيک کردنەوە

گش تین، واتە مرۆڤ لە گەشەى مەعريف  خۆیاندا بەهەمان زنجیەى خۆیاندا دەڕۆن 

هەروەها جەخت دەكاتە سەر ئەوەى، کە مەرج نيە هەموو کەس ێک بەو قۆناغەدا 

ريفييە تێپەڕ ببن هەندێکيان لە قۆناغ  هەست جوڵەى دەمێنەوەو واتە تەنها پڕۆسە مەع

سەرەتاييەكان بەكار دەهێنن، لە كاتێکدا ئەوانەى ديکە دەشێ بگەنە قۆناغ  مادى 

 ( ، ٢١٠، ٢٠١٥ئەبستراکت )ئەلزەغول ، 

ئەو تاقيکردنەوانەى بياجێ لەسەر گەشەى مەعريف  بايەخی زۆرى هەيە و بە چەند 

  -:قۆناغێکدا تێدەپەرێت بەم ش ێوەيە

يەکدا دێت و بەدواى يەکدا دابەشی کردووە  کە بريتيە لە چوار قۆناغ يەک بەدوا

شتێک کە لێرەدا جێگەى گرنگيە ئەوەيە، کە هەموو قۆناغەكان بە دواى يەکدا دێن و 

پشتيان بە يەک بەس توە واتە بۆ ئەوەى منداڵێک پىێ بنێتە قۆناغ  دووەمەوە دەبێ بە 

ەكانى قۆناغ  قۆناغ  دووەمەوە دەبێ بە قۆناغ  يەکەمدا تێپەر بوو بێت واتە بە پڕۆس

  . (٣١،ل ٢٠٠٤يەکەمدا تێپەر )سەعيد ،

( هەموو منداڵيک کە لە دايک دەبێت ٢-٠قۆناغ  هەس تى جوڵەى لە تەمەنى ) •

کۆمەڵێک زانيارى زگماک  هەيە، کە دەوتوانێت بە پێى  ئەوانە کۆمەڵێک كار ئەنجام 

شت فرێدان( –شت قوتدان  –گاز گرتن –پێکەنین –گریان –بدات )گاگۆلکێ 

بۆ نمونە منداڵێکى شەش مانگ ئەگەر شتێک لەبەردەميدا بخەيتە ژێر فەرش ێکەوە 

بۆى دەگەرێت ، تايبەتمەندييەكانى ئەوەيە کۆرپەى ساوا خۆى لە بابەتەكانى ديکە 

جيادەكاتەوە واتە خۆى دەناسێتەوە ، وردە وردە هۆش يارى لەهەمبەر پەيوەندى 

ۆ دروست دەبێت وەک ئەوەى کە کردارەكانى بە دەرئەنجامەکەى لەسەر ژينگە ب

بگريت گۆێىی پێدەدرێت و   بۆيە دەتوانێت بناسێتەوەو وابكات ڕووداوە 

وروژێنەرەكان ماوەيەک  دريژتر بەردەوام بن ) دەنگ دەردەكات ، فی دەبێت، 

کە بابەت و مەسەلەكان لە ماوەى خۆیان بەردەوام دەبن گەر نەش بینرێن 

 (٤٠، ١٩٨٣.)گۆتەریج ،

( ساڵ  ، خالێکى جياواز ٧-٢ردەكان  )پێش پرۆسە مەعريفييەكان ( )بەر لە ک •

لەم قۆناغەدا ئەوەيە کە ش ێماکە لە پۆاکتيکيەوە دەگوازرێتەوە بۆ ناو مێشک ش تە 

فیزيکييەكان کە لەم قۆناغ  يەکەمدا ڕوودەدەن  لەم قۆناغەشدا دوبارە دەبنەوە 

 .(٣٢،ل٢٠٠٤بەڵام ئەمجارە لە ڕيگەى بیکردنەوە )سەعيد ،

زمانى قسە کردن بەكاردێنێت و دەوتوانێت لە ڕێگەى خەیاڵ و وشەكانەوە بابەتەكان     •

بنوێنێت و هێش تا خودەکەى تاکە سەنتەرە و جبهان بە دەورو خوليدا دەسورێتەوە 

و ناتوانێ و  وێناى بیو بۆچوونى خەلک بكات لەسەر بنەماى يەک ڕەهەندەوە 

ى قۆناغەکەدا دەست بە بەكارهێنانى و ژماردن بابەتەكان پۆلێن دەكات و لە کۆتا

 . دەكات و چەمکەكانى پاراستن و ئەزبەر کردن و گەشەپێدەدات

( ساڵ   لەم قۆناغەدا سترۆکتەرێکى بنەڕەتی ١٢-٧کردەكانى)پرۆسە (ى  مادى ) •

لى منداڵ دروست دەبێت کە واتر دەرفەتی لۆجيکى تايبەت  دێنێتە ئاراوە ، 

ەوە و چەمکەكانى پاراستن و ئەزبەکردن و ئەم ش ێوەيە فێر دەبیت دەتوانێت بیبكات

ساڵ ( بابەتەكان پۆلێندەكات و لە ٩ساڵ ( کێش )٧ساڵ( قەبارە )٦ژمارە )

زنجیەكاندا رێکدەخات و لەسەر بنەماى رەهەندەكانەوە زاراوەكانى پەيوەندى 

 . تێدەگات

و سەرەوە ساڵ  ( ساڵ   بەروە ١٢کردەكانى دامالراو)ئەبستراکت (  )  •

سترۆکتەرەكانى بیکردنەوە بە ش ێوەى تر بەرجەس تە دەبن، کە منداڵ چ  تواناى  

ئەوەندە پابەندى بە ش تە فیزيکيە کۆنکرێتيەكان نيە، بی لە داماڵراوەكان دەكاتەوە و 

بەدواداچون بۆ ش یمانەكانى لۆژيکى دەكات و بە پێى  ش یمانەكان هۆ دەهێنیتەوە 

ەکترى جيادەكاتەوە و بە ڕێک و پێکى چارەسەرى ڕەگەزەكانى گرفت لەي

ڕێتێچووى دەكات گرنگ  بە مەسەلەكانى ش یمانەیى و ئايندەى و گرفتەكانى 

ئايدۆلۆژى دەدات، کە توانى هەيە بی لەو ش تانەش بكاتەوە، کە لە واقعدا بونيان 

 .(١٥٤،ل ٢٠١٣نيە .)عەدەس ، 

 :ژينگەی پۆل٣:-٢

ۆسەی خوێندن لە قوتابخانە و زانکۆكاندا تێيدا ژينگەی پۆل ئەو ژينگەيە، کە پڕ 

ڕوودەدات.  ئەم ژينگەيە توخمەكانى پەيوەست بە وتار، پەروەردەی ڕاس تەوخۆ، 

فێربوونى ئەليکترۆنى، پەروەردەی سەرەتایى، خوێندنى بەردەوام، پەروەردەی 

پێشکەوتوو، پەروەردەی جياواز، پەروەردەی يەکگرتوو، پەروەردەی ناوەند، 

  .دەی پێشکەوتوو، و سەنتەری لەخۆدەگرێت خوێندنپەروەر 

ژينگەی پۆل توخمەكانى پەيوەست بە وانەوتنەوە، فێركاری ڕووبەڕوو، فێربوونى 

ئەليکترۆنى، پەروەردەی سەرەتایى، خوێندنى بەردەوام، خوێندنى پێشکەوتوو، 

ند پەروەردەی جياواز، پەروەردەی جياواز، پەروەردەی يەکگرتوو و پەروەردەی ناوە

لەخۆدەگرێت.  ئەم ژينگەيە بە ش ێوەيەک داڕێژراوە کە شوێنی پێویست بۆ فێرخوازان 

و مامۆس تایان دابین بكات بۆ فێربوون و مەشقکردن بە ش ێوەيەکی گونجاو و ئاسوودەیى 

 .(٣٦، ٢٠١٤)خديجة ، 

ئەم ژينگەيە پێداویس تى و کەلو پەل و ئامێر و ئامڕزاى  پێویست بۆ پەروەردە و 

ئامێری تەکنيکی گونجاو بۆ فێربوونى ئەليکترۆنى، ئاسانكاری پێویست بۆ  ڕاهێنان،

خوێندنى ڕاس تەوخۆ، ئاسانكاری پێویست بۆ خوێندنى سەرەتایى، ئاسانكاری 

پێویست بۆ خوێندنى بەردەوام، ئاسانكاری پێویست بۆ خوێندنى پێشکەوتوو، دابین 

بار بۆ پەروەردە و ڕاهێنان کراوە. بۆ دڵنيابوون لە پاک و خاوێنی و ئاسوودە و لە

ڕێکخراوە.  شوێنی پێویست بۆ جێبەجێکردنى ڕاس تەوخۆی وانە و ڕاهێنانەكان، شوێنی 

پێویست بۆ فێركاری ڕاس تەوخۆ و پەروەردەی سەرەتایى، شوێنی پێویست بۆ خوێندنى 

 ٢٠١٦بەردەوام و خوێندنى پێشکەوتوو و پەروەردەی جياواز دەکرێت) دعاء سعيد ،

 ،٢٢). 

يلياتی پێویست بۆ فێرکردن و ڕاهێنان لەم ژينگەيەدا دابینکراوە، وەک کورسی، مۆب 

مێز، شريت، تەپڵ، دەس تكاريکەر، سلايد، جل و بەرگ و یارمەتيدەری یارمەتيدەر 
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بۆ فێرکردن و ڕاهێنان.  ئەم ژينگەيە کەرەس تەی تەکنيکی پێویست بۆ فێربوونى 

، پڕۆژەی پەيوەست بە ئينتەرنێت، ئەم ئەليکترۆنى بۆ دابین دەکرێت، وەک کۆمپيوتەر

ژينگەيە ئاسانكاری پێویس تى بۆ پەروەردە کردن و فێربوون دەڕەخس ێنێت )س ناء، 

٨١، ٢٠١٥). 

 ::ڕۆڵی ژينگەی پۆلى پەروەردەیى لە گەشە پێدانى بیکردنەوە٤-٢

ژينگەی پاک ڕۆڵێکی بەرچاو دەگێڕێت لە پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوە.  

پاک و لەبار پێویس تە بۆ پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوە.  ژينگەی پۆل ژينگەيەکی 

هۆكارێکی چارەنووسسازە بۆ پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوە لەنێو منداڵاندا.  هانى 

منداڵان  دەدات بۆ گەڕان و بیکردنەوەی ڕەخنەگرانە و چارەسەرکردنى کێشەكان.  

ی بەرچاو بگێڕن لە دابینکردنى ژينگەيەکی لەبار پێویس تە مامۆس تا و ژينگەی پاک ڕۆڵێک

بۆ پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوە.  پێویس تە مامۆس تا کەش ێکی ڕێز و هاوكاری لە 

پۆلدا دروست بكات و هاندەری بەشداری چالكانە بێت.  ئەو سەرچاوە 

تیميدیا پەروەردەييانەی، کە پێشکەش دەکرێن دەبێ گونجاو بن و ماددە چاپکراوەكان، مال 

و ئامرازە كارلێکكارەكان لەخۆ بگرن بەپێىی قۆناغ، تەمەن و ئاس تى منداڵان بۆ 

یارمەتيدانى منداڵان بۆ بەكارهێنانى لێهاتووييەكانى بیکردنەوە لە دۆخی ژیانى ڕاس تەقينە 

 .و س تاندارد

جگە لەوەش مامۆس تا دەتوانێت ستراتیژييەتی مێشک کۆکردنەوە لە ژينگەی پاکدا 

كات بۆ پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لەنێو منداڵدا.   جێبەجێ ب

کۆکردنەوەی مێشک ش ێوازێکە ،کە هانى منداڵان دەدات بۆ درووس تکردن و 

  .هاوبەشکردنى بیۆکە لە ژينگەيەکی ئازاد و کراوەدا

یارمەتی منداڵان دەدات بۆ بیکردنەوەی داهێنەرانە و ڕەخنەگرانە، هاندەری 

اری چالكانە، و ئاڵوگۆڕی بیۆکەكان بەرەوپێش دەبات.  مامۆس تا دەتوانێت بەشد

منداڵان دابەش بكات بۆ گروپىی بچووک یان گەورە و سەرکردەيەک بۆ هەر گروپێک 

دیاری بكات.  هەروەها مامۆس تا دەتوانێت ئامرازە بينراوەكان وەک دیاگرام و هێڵكاری 

بدات بیۆکە و بیکردنەوەكانيان بە ش ێوەيەکی بەكاربهێنێت بۆ ئەوەی یارمەتی منداڵان 

 .(Shan،  89،2021) .ڕوون و ستراکتۆرکراو ڕێکبخەن

جگە لەوەش پێویس تە ژينگەی پاک و خاوێنی بە ش ێوەيەک دابڕێژرێت، کە 

  پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لەنێو منداڵاندا بەرەوپێش ببات

داڵان بڕەخس ێنێت کە تواناكانى بیکردنەوەی مامۆس تا پێویس تە دەرفەت بۆ من

ڕەخنەگرانەو داهێنەرانە پراکتیزە بکەن بە بەشداريکردنيان لەو چالکييانەی کە 

پێویستيان بە ش يکردنەوەی زانياری و هەڵسەنگاندنى بەڵگە و بڕیاردانى دروست هەيە.  

داڵان بۆ هەروەها پێویس تە مامۆس تا فيدباک و ڕێنمایى بدات بۆ یارمەتيدانى من

 .(٤٥، ٢٠١٧باشترکردنى تواناكانى بیکردنەوەی داهێنەرانە ) نصیة ،

 ::توێژينەوەكانى پێشوو٥-٢

(: بە ناونیشانى )ش ێوازەكانى  ٢٠٢٠توێژينەوەی )مسعودي،   توێژينەوەی يەکەم :

پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لە نێو منداڵانى باخچەی  منداڵان لە ڕوانگەی 

كارانەوە( ، لەليەن توێژەر ) هاجر مسعودي ، بثینة بوخروبة( لە ساڵی پەروەردە

 .( ، توێژينەوەيەکی وەسفيە٢٠٢٠- ٢٠١٩)

 کۆمەڵگە و نمونە

 جەزائی-زانکۆی گوێلما-١

 ئامرازی ئاماری ) ناوەندە ژمێریى (

  :ئامانجەكانى توێژينەوەکە

رانە لەنێو منداڵانى دەستنیشانکردنى ڕێگاكانى پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنە -1

  .باخچەی  منداڵان لە ڕوانگەی پەروەردەكارانەوە

دەستنیشانکردنى ئەو ژينگە پەروەردەييەی کە بەشدارە لە پەرەپێدانى  -2

بیکردنەوەی داهێنەرانە بۆ منداڵانى باخچەی  منداڵان لەڕێگەی ئەو چالکييانەی 

نەرمی، هەستياری بە کە پەرە بە تايبەتمەنديەكانى ) ڕوانگەیى، ڕەسەنايەتی، 

  .کێشەكان( دەدەن

دەستنیشانکردنى ئەو چالکييە جۆراوجۆرانەی کە منداڵانى باخچەی  منداڵان  -3

 .تێيدا بەشدارن و کە بەشدارن لە پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانەیان

  ئەنجام

ێو ئەم توێژينەوەيە بەناونیشانى "رێگاكانى پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لەن 

منداڵانى باخچەی  منداڵان لە ڕوانگەی پەروەردەكارانەوە"، هەوڵيدا وەڵامی کۆمەڵێک 

پرس يار بداتەوە سەبارەت بە ش ێوازەكانى پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لەنێو 

منداڵاندا، هەروەها بۆ گەیشتن بە ئەنجامە بابەتیيەكان، بە ئیس تغلالکردنى ئەگەرە 

ندی بە ليەنى تيۆريەوە هەبێت یان ليەنى مەيدانى ئەم بەردەس تەكان، جا پەيوە

توێژينەوەيە گەیش تويوتە ئەو ئەنجامەی، کە لە ڕوانگەی پەروەردەكارانەوە، ژينگەی 

پەروەردەیى باخچەی  منداڵان یارمەتيدەرە لە پەرەپێدانى تواناكانى بیکردنەوەی 

بەرامبەر بە کێشەكان لە داهێنەرانە )ڕوونکردنەوە، ڕەسەنايەتی، نەرمی، هەستياری 

ڕێگەی چالکييەكانەوە، کە ڕۆڵێکی ئەرێنی و كاريگەر لەمەدا بەم پێيە گرنگی 

بیکردنەوەی داهێنەرانە و پێویس تى گەشەکردنى بە تايبەت بۆ منداڵێکی پێش قوتابخانە 

 بابەتێکە یان بنەمای بیکردنەوە ،چونکە يەکێکە لە گرنگترين بیکردنەوەكانى پلە باڵاكان

ئەو كارامەييانەی، کە پێویستيان بە گرنگيدان هەيە بۆ ئەوەی لە قۆناغی سەرەتایى 

منداڵيدا فێربکرێن فێرکردنى ئەم كارامەييانەی لە ڕێگەی ئەو چالکييانەی، کە 

بەكاردەهێنرێن بە سوودتر دادەنرێت، چونکە ئەگەری قووڵکردنەوەی تێگەیشتن و 

وجۆر زیاد دەكات کە توانای منداڵ زیاد دەكات بەكارهێنانى چالکیی و كارامەیى جۆرا

بۆ تیشک خستنە سەر تايبەتمەندييەكانى داهێنەر بیکردنەوە پرۆسەی پەرەپێدانى 

داهێنەری منداڵ دەبێت لە ژينگەيەکی دەوڵەمەند بە هاندەرەكانەوە سەرهەڵبدات، کە 

ێنانى چالکييە توانا دەروونیيەكانى بە ش ێوەيەکی دروست پەرەپێبدات لە ڕێگەی بەكاره 

زانس تیيەكان و ش ێوازەكانى قۆناغی باخچەی منداڵان بۆ فراوانکردنى تێڕوانینەكانى و 

پەرەپێدانى توانا دەروونیيەكانى بە ش ێوەيەکی داهێنەرانە ژينگەی پەروەردەیى نوێنەرايەتی 

ناوکی ژينگەی باخچەى منداڵان دەكات بە گش تى، لەوانە... پەيوەندييە مرۆييەكان و 

ازە ڕەفتارييەكان کە هەموو ئەندامانى کۆمەڵگەی باخچەى منداڵان بەڕێوەدەبەن ش ێو 

كاريگەری نەرێنی یان ئەرێنیيان لەسەر پەرەپێدانى توانا داهێنەر و داهێنەرەكانى 

منداڵان هەيە.  هەروەها کەشوهەوای داخراوی باخچە پەيوەندی نەرێنی نێوان تاکەكان 

ەكانى بەردەم بیکردنەوەی داهێنەرانە لە نێو منداڵاندا زاڵە، يەکێک لە گرنگترين ئاس تەنگ

ئەوەيە کە بەكارهێنانى چالکييەكانى فێربوونى پراکتيکی کە هانى منداڵان دەدەن بۆ 

بیکردنەوەی داهێنەرانە، تەنيا بە دابینکردنى ئەو بارودۆخە ماددی و دەروونیيە بەدەست 

و بەردەوامتر فێربن ،پلاندانان و  دێت، کە یارمەتی منداڵ دەدەن بەهێزتر و باشتر

گفتوگۆکردنيان، و پێشنيارکردن بۆ ڕێگاكانى جێبەجێکردنيان دەبێت ئيدارەی باخچەی  

منداڵان و دايکوباوکەكان لە ش ێوازی تاکڕەوانە دوور بکەونەوە و ڕێگە بدەن منداڵان 

زگرتن لە ئازادی خۆیان هەيە بۆ دەربڕين و پراکتیزەکردن و قبوڵکردنى ڕەخنە،. و ڕێ

 .کەسانى تر



 43          مجلة جامعة التنمية البشرية

JUHD  |  https://doi.org /10.21928/juhd.v11n1y2025.pp38-48 

پەيوەندی توێژينەوە پێشو بە توێژينەوە ئێس تا توێژينەوەی پێشو 

( گرنگی دەدات بە گرنگی منداڵی لە بنياتنانى کەسايەتی منداڵدا و ٢٠٢٠)مسعودي،

تايبەتمەندييەكانى گەشەکردنى منداڵی سەرەتایى توێژينەوەی ئێس تا گرنگی دەدات بە 

 .ساوەكانى فێرکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانەبیکردنەوە و ئاس تەكانى و پا

(: بە ناونیشانى )كاريگەری ٢٠١٤توێژينەوەی )عەبدولحەق،  توێژينەوەی دووەم :

ژينگەی پۆلى پەروەردەیى لەسەر پەرەپێدانى بیکردنەوەی داهێنەرانە لەنێو منداڵانى 

لفيلی(( لە ساڵی باخچەی منداڵان( ، لەليەن توێژەر ))زەحریا عەبدولحەق  ، حەنا ئەلف 

 .( ، توێژينەوەيەکی وەسفيە ٢٠١٤)

 کۆمەڵگە و نمونە

 عەممان –زانکۆی ئەلئیسرا -٢

 ئامرازی ئاماری ) ناوەندە ژمێریى (

  :ئامانجەكانى توێژينەوەکە

ئەم توێژينەوەيەی ئێس تا ئامانجی دیاريکردنى كاريگەری ژينگەی پۆلى پەروەردەیى 

ی داهێنەرانە لەنێو منداڵانى باخچەی  منداڵاندا بەپێىی بوو لەسەر پەرەپێدانى بیکردنەوە

 .گۆڕاوەی ڕەگەز

 ئەنجام

لە ژێر ڕۆش نایى ئەو ئەنجامانەی توێژينەوەدا دەتوانريت ئەم ئەنجامانەى خوارەوە 

 بخەينە ڕوو، 

كاريگەرييەکی ڕوونى ژينگەی پايە پەروەردەييەكان هەيە لە پەرەپێدانى  -1

ئەو منداڵانەی، کە لە باخچەی  منداڵان ناویان بیکردنەوەی داهێنەرانە لەنێو 

  .تۆمارکردووە کە پايە پەروەردەييەكانيان هەيە

 .جياوازی نيە لە نێوان نێر و مێ لە پێکهاتەكانى بیکردنەوەی داهێنەرانەدا نیيە -2

باخچەی  منداڵان بە گۆشەی پەروەردەييەوە ژينگەيەکی دەوڵەمەند بە هاندەرە  -3

  .ەن کە پەرە بە بیکردنەوەی داهێنەرانە دەدەنمەعريفيەكان دابین دەک

بوونى جياوازی نێوان نێر و مێ لە پێکهاتەكانى بیکردنەوەی داهێنەرانەدا ئاماژەيە  -4

بۆ ئەوەی ڕەگەز كاريگەری لەسەر نیيە بەهۆی ئەو هاندەرە مەعريفيانەی کە 

 .لە ژينگەی پۆلى پەروەردەييدا بەردەستن

ە توێژينەوەى  ئێس تا توێژينەوەی پێشو پەيوەندی توێژينەوەى پێشوو ب

( گرنگی دەدات بە بیکردنەوەی داهێنەرانە و توانای داهێنان ٢٠١٤)عەبدولحەق،

توێژينەوەی ئێس تا گرنگی دەدات  ژينگەى پۆلى پەروەردەى لە بیکردنەوە و ئاس تەكانى 

 .و پاساوەكانى فێرکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانەى منداڵانى باخچە

براهيم ،  ەی سێيەم :توێژينەو (: بە ناونیشانى )بەكارهێنانى  ٢٠٢٠توێژينەوەی )اإ

ستراتیژی وێس تگە پەروەردەييە كارلێکكارەكان بۆ پەرەپێدانى چەمک و ڕەفتارەكانى 

ژينگەیى و هەس تى جوانكاری لە نێو منداڵانى باخچەی  منداڵاندا( ، لەليەن توێژەر 

براهيم محمد ( لە ساڵی )  .توێژينەوەيەکی وەسفيە(، ٢٠٢٠)یارا اإ

 کۆمەڵگە و نمونە

  پارێزگای ئاس يوت -زانکۆی ئاس يوت -٣

 ئامرازی ئاماری ) ناوەندە ژمێریى (

  :ئامانجەكانى توێژينەوەکە 

  .دیاريکردنى چەمکی ژينگەیى گونجاو بۆ منداڵانى باخچەی منداڵان -1

  .ندیاريکردنى ڕەفتارە ژينگەييەكانى گونجاو بۆ منداڵی باخچەی منداڵا -2

دیاريکردنى كاريگەری بەكارهێنانى ستراتیژی وێس تگەی پەروەردەیى كارلێک لە  -3

  .پەرەپێدانى چەند چەمکی ژينگەیى بۆ منداڵانى باخچەی  منداڵان

دەستنیشانکردنى كاريگەری بەكارهێنانى ستراتیژی وێس تگە پەروەردەييە  -4

ڵانى باخچەی  كارلێکكارەكان لە پەرەپێدانى هەندێ ڕەفتاری ژينگەیى بۆ مندا

  .منداڵان

دیاريکردنى كاريگەری بەكارهێنانى ستراتیژی وێس تگە پەروەردەييە كارلێکەكان  -5

  .لە پەرەپێدانى هەس تى جوانكاری ژينگەیى منداڵی باخچەی منداڵان

دیاريکردنى جۆری پەيوەندی نێوان نمرەكانى منداڵان لە تاقيکردنەوەی چەمکە  -6

  .پێوەرەكانى هەس تى جوانكاری ژينگەیىژينگەييەكان و نمرەكانيان لەسەر 

دیاريکردنى جۆری پەيوەندی نێوان نمرەكانى منداڵان لە كارتی چاودێری  -7

 .ڕەفتاری ژينگەیى و نمرەكانيان لە پێوەرەكانى هەس تى جوانكاری ژينگەیى

 ئەنجام

توێژينەوەکە دەریخس تووە کە بەكارهێنانى سەرچاوە پەروەردەييە كارلێکكارەكان وەک 

ە ئەليکترۆنيەكان و مالتیميدیا كاريگەری ئەرێنی لەسەر پەرەپێدانى چەمک و یاريي

  :ڕەفتارەكانى ژينگەیى و هەس تى جوانكاری لی منداڵان هەيە

سەرچاوە پەروەردەييە كارلێکكارەكان یارمەتی بەرزکردنەوەی تێگەیشتنی منداڵان  -1

دەدەن لە چەمکە ژينگەييەكان وەک پاراستنی سروشت و سەرچاوە 

 .وش تیيەكان و گرنگی ڕیسايکلکردن و بەردەوامیسر 

هاوكات یارمەتيدەرە بۆ پەرەپێدانى ڕەفتاری ژينگەیى ئەرێنی لە منداڵاندا، وەک  -2

 .دڵنيابوون لە پاکوخاوێنی ژينگە و بەشداريکردن لە چالکييە ژينگەييەكان

جگە لە پەرەپێدانى هەس تى جوانیناسیيان بە ئاش ناکردنيان بە جوانى سروش تى  -3

  .و هونەری و هاندانيان بۆ دەربڕينی

توێژينەوەكان دەريدەخەن کە بەكارهێنانى سەرچاوە پەروەردەييە كارلێکكارەكان 

ستراتیژييەکی كاريگەرە بۆ پەرەپێدانى هۆش ياری ژينگەیى و ڕەفتار و هەس تى جوانكاری 

 .منداڵان بە ش ێوەيەکی خۆش و سەرنجڕاکێش

براهيم ، پەيوەندی توێژينەوەى پێشوو بە توێژ  ينەوەى ئێس تا توێژينەوەی پێشوو )اإ

( گرنگی دەدات بە وێس تگەی پەروەردەی كارلێکەران و جۆرەكانى ویس تگەی  ٢٠٢٠

پەروەردەی توێژينەوەی ئێس تا گرنگی دەدات بە گرنگ  ژينگەى پۆلى پەروەردەى لە 

 بیکردنەوەى داهێنەرانە و ئاس تەكانى و پاساوەكانى فێرکردنى بیکردنەوە.

  سێيەمبەشی

 ڕێکكاری توێژينەوەکە 

 :ميتۆدی توێژينەوەکە١-٣

ميتۆدی توێژينەوە ڕێگەيەکە، کە توێژەر دەيگرێتەبەر بەمەبەس تى کۆکردنەوەی 

زانياری و داتاكان و پاشان پۆلێنکردنيان ش يکردنەوەیان ، سوود لێوەرگرتنی لە 

تۆدی وەسفی توێژينەوەی زانستيدا .بۆيە توێژەر لەم توێژينەوەيەدا پش تى بە مي 

 .بەس تووە

 :کۆمەڵگەی توێژينەوەکە٢-٣

کۆمەڵگەی توێژينەوە يەکێکە لە مەرجەكانى توێژينەوەی ئەكادیمی و بريتیيە لە کۆی 

ئەو يەکە و ڕەگەزانەی دیاردەيەک، کە توێژەر توێژينەوە لەبارەيەوە ئەنجام دەدات ، 
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تابخانە، كارگە ، ئەو يەکە و ڕەگەزی توێژينەوەيە دەگونجێت ) تاک ، خێزان ، قو

(. کۆمەڵگەی توێژينەوەکە پێکهاتووە لە  ٢٢٤: ١٩٨٢دامەزراوە ( بێت ) حسن ،

( باخچە و ژمارەی ٧٤سەرجەم باخچەكانى ناوەندى پارێزگای سلێمانى، کە پێکدێت لە )

( نێر و ٨٦( مامۆس تاى باخچە ، ئەوانیش )١١٢٧مامۆس تایان بريتى بوون لە )

ماری مامۆس تایانى باخچە لە بەڕێوەبەرايەتی گش تى ( مێ بوون، توێژەر ئا١٠٤١)

 .پەروەردەی سلێمانى وەرگرتووە

 :سامپڵی بنەڕەتی توێژينەوەكە٣-٣

سامپڵی توێژينەوەكە بريتیيە لە پێکهاتەيەکی توێژينەوەوە، کە نوێنەرايەتی کۆمەڵگەی 

توێژينەوەکە دەكات بۆ ئەوەی بە ش ێوەيەکی ڕاست و دروست کۆمەڵگەی توێژينەوە 

بنوێنێت دەبێت لە هەڵبژاردنيدا پەيڕەوی چەند یاسا و ڕێسايەکی دیاريکراو بکرێت و 

:  ٢٠٠٨بتوانرێت ئەنجامەكانى بگش تێنرێت بەسەر کۆمەڵگەی توێژينەوەدا )العزاوی، 

(. سامپڵی توێژينەوە پێکهاتووە لە مامۆس تایانى باخچەى منداڵانى ناو ١٦٢ – ١٦٣

( مامۆس تای نێر و مێ ، ٢٢٠( بريتیيە لە ) ٢٠٢٣-٢٠٢٢شاری سلێمانى بۆ ساڵی )

 .(مامۆس تای مێ١٩٨( مامۆس تای نێر و )٢٢کە دەكاتە)

 ئامرازەكانى توێژينەوە٤-٣

ئامڕازی توێژينەوەکەئەم بڕگەيە يەکێكە لە پێداویس تیيەكانى جێبەجێکردنى 

 .توێژينەوەکە ئەم ڕەگەزانەی خوارەوە لە خۆ دەگرێت

نگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى فۆڕمی ڕاوەرگری بۆ پێوەرى ژي 

  داهێنەرانە

لە دوای گەڕان و بەدواداچوونەكانى توێژەردا بە سەرچاوەكان و توێژينەوەكانى 

پێشوودا بۆ گۆڕاوی ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە ، 

ەرەبى وەرگرتووە لە توێژەر سوودی لە چەند سەرچاوەيەکی زمانى  كوردى و ع

ئامادەکردنى پێوەرەکەدا، بۆ ئامادەکردنى پێوەرەکە توێژەر بە توێژينەوەكانى پێشووتردا 

چووەوە، کە پەيوەندیان بە گۆڕاوی )ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى 

(، ٢٠١٣بیکردنەوەى داهێنەرانە (ەوە هەيە، دواتر سوودی لە پێوانەی)عبدالحق:

( وەرگرت، لە کۆی سوود وەرگرتن لەو ٢٠٢٠و)مسعودى:( ٢٠٢٠)ابراهيم:

( بڕگە دابڕێژێتەوە بە ش ێوەيەک، کە گونجاو بێت لەگەڵ ٢٨توێژينەوانە توێژەر توانى )

ئامانج و س نووری توێژينەوەکەدا، کەوەڵامى برگەكان بريتى بوو لە)زۆرجار ، هەندێکجار 

ەی توێژينەوەکە چەند هەنگاوێک ، کەمجار( دواتر بۆ گونجاندنى پێوانەکە لەگەڵ کۆمەڵگ

 . ئەنجام درا

 ڕاس تگۆیى ڕواڵەتی ١-٤-٣

بۆدیاريکردنى ڕاس تگۆیى ڕواڵەتی توێژەر پەنای بردە بەر ڕاوبۆچوونى شارەزایان، بۆ 

(شارەزاو پس پۆڕی )ڕێگاكانى وانەوتنەوە ٧ئەو مەبەس تەش پێوانەکە خرايە بەردەست )

نگاندن (، داوایان لێکراوە ڕاو بۆچوونى ودەروونزانى پەروەردەیى و پێوانە و هەڵسە

خۆیان سەبارەت بەگونجاوی بڕگەكان و بژاردەكان دەرببڕن وهەرگۆڕانكاريەک پێيان 

باشە پێشنيازی بکەن، دوای کۆکردنەوەی فۆڕمەكان، بەپێىی بۆچوونى شارەزایان تەنها 

(بوو، بەم ٪٩٠ئەو بڕگانە مانەوە، کەڕێژەی ڕێککەوتن لەسەرمانەوە، یاخود لبردنيان)

(بڕگە و ڕاس تى گش تى فۆرمی ڕاوەرگرتن ٢٨جۆرەش ژمارەی بڕگەكان بوون بە )

(، ، لەم ڕووەوە ئاماژە ٠.٩٦ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەبیکردنەوەى داهێنەرانە  )

% یان زیاتر بێت ئەوا لەليەنى ٧٥بەوە کراوە، کە كاتێک ڕێژەی کۆدەنگی سۆران 

( بوو، بەم ش ێوەيە ٤٤: ١٩٨١ێت. )الزوبيعی ومحمد، ڕاس تى ڕواڵەتیيەوە پەسەند دەکر

 ( بڕگەدا داڕێژرايەوە٢٥فۆرمەکە لە کۆتاييدا لە )

 :جێگییى٢-٤-٣

  ڕێگەى دووبارەتاقيكردنەوە -١ 

بۆ دەرهێنانى جێگییى پێوەرەكە، بۆ پێوەری )ژينگەى پۆلى پەروەردەیى 

بارەتاقيكردنەوەى بەكارهێنا، لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە (، توێژەر ڕێگەى دو

( ڕۆژدا ٢١( مامۆس تا لە کۆمەڵگەى توێژينەوەكە، لەماوەى نێوان )٤٠كە بريتیيبوو لە )

( ٢٠٢٤ /٣ /٢٦دوو جار وەڵامى پرس يارەكانى پێوەرەكەیان دايەوە لە ڕێككەوتی )

(. لە ڕێگەى بەكارهێنانى )پێرسۆن( ڕادەى ٢٠٢٤ /٤ /١٠بۆ ڕێككەوتی )

ەردوو تاقيكردنەوەكە دەركەوت بەهاى جێگییى پێوەرەکە بريتیيە لە پەيوەستبوونى ه

(، ئەمەیش واتاى وايە جێگییى لە ئاستێکى بەرزدايە و گونجاوە بۆ ٠.٨٩٠)

جێبەجێكردن، بۆيە ئامڕازەکە بە زانستیی دادەنرێت و دەتوانرێت بەكاربهێنرێت بۆ 

 ( خراوەتەڕوو.١ خش تەى ژمارە )کۆکردنەوەی داتا و زانيارييەكانى توێژينەوەکە، وەكو لە

 (١خش تەى ژمارە)

هاوکۆلکەی جێگییى بۆ پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە لە 

 نێوان جێبەجێکردنى تاقيکردنەوەی يەکەم و دووەم

پێوەری ژينگەى پۆلى 

 پەروەردەیى
 لدانى پێوەری ناوەندی ژمێرەیى

هاوکۆلکەی 

 پێرسۆن

بەهای 

 بەڵگەداری

  10.47329 94.5500 تاقيکردنەوەی جاری يەکەم

0.890 

 

 10.92621 91.0500 تاقيکردنەوەی جاری دووەم 001<0

 ڕێگەی ئەلفاكرۆنباخ

توێژەر بۆ پێوانەی جێگییى بڕگەكان پش تى بە ڕێگەی ئەلفاكرۆنباخ بەس تووە، کە 

ونجاندنى ناوەکیی، بە جۆرێک يەکێکە لە ڕێگەكانى دۆزينەوە و دەستنیشانکردنى گ

ڕێژەی جێگییى پێوانەکە بۆ پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى 

(، کە ئەمەیش جێگیييەکی پەسەندە،  ٠.٩٥بیکردنەوەى داهێنەرانە بريتیيبوو لە)

بەمەیش دەردەكەوێت كە هاوكۆلكەكە )جێگییى نایاب(ە، واتە بە ش ێوەيەکی گشتیی 

 .كە بە دروستیی وەڵامدراوەتەوەفۆڕمى ڕاپرسیيە

  :جێبەجێکردنى کۆتایى توێژينەوەکە ٥-٣

دوای دڵنيابوون لە ڕاس تى و درووس تى پێوەری توێژينەوەکە، توێژەر پێوەری 

ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە بەسەر نموونەی 

( ٢٢٠ەکە پێکهاتبوو لە )توێژينەوەکەدا جێبەجێکرد، بەجۆرێک نموونەی توێژينەو

(، ٢٣/٤/٢٠٢٤( تاوەکو بەرواری )١٥/٤/٢٠٢٤مامۆس تاى باخچە لە بەرواری )

هێنان و دابینکردنى پاش خستنەڕووی چۆنيەتی ئامادەکردنى پێوەرەکە و چۆنيەتی بەكار

ش ێوازی وەڵامدانەوەی پێویست، بەمەبەس تى بەدەس تهێنانى زانياری و داتایى پێویست 

 توێژينەوەکە.لەسەر نموونەی 

 :ئامڕازە ئامارييەكان:٦-٣

( هەگبەی ئاماری بۆ زانس تە كۆمەڵايەتيەكان SPSSسوود لە پڕۆگرامی )

 بۆ بەكار هێنانى ئەم ئامڕازە ئاماریانەی خوارەوە رگیاوه( وه26ڤێرژنى)
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 (.One Sample T-Test(بۆيەك نموونە)tی)وهتاقيكردنە

𝑇. 𝑡𝑒𝑠𝑡 =
+𝑀𝑋

−

𝐴

√𝑁

 

 

 (تائی بۆ دوو نموونەی سەربەست  tی)وهتاقيكردنە

(Independent Sample T-Test) 

𝑇. 𝑡𝑒𝑠𝑡 =
𝑋1 + 𝑋2

√
(𝑛1 − 1)𝐴1

2

𝑛1 + 𝑛2 − 2
+

(𝑛2 − 1)𝐴2
2

𝑛1 + 𝑛2 − 2
∗ (

1
𝑛1

+
1

𝑛2
)

 

 

 (.One way ANOVAهاوكێشەی ئەنۆڤا)

𝑆𝑆 = ∑(𝑋 − 𝑋−)2 = ∑ 𝑋2 −
(∑ 𝑋)2

𝑁
 

 

 (Person Correlation Coefficientهاوكۆلكەی پەيوەندی پێرسۆن )

𝑟 =
∑ 𝑋𝑌 −

(∑ 𝑥)(∑ 𝑦)
𝑛

√⟦∑ 2𝑋 −
(∑ 𝑋)2

𝑛
⟧ ∗ ⟦∑ 2𝑌 −

(∑ 𝑌)2

𝑛
⟧

 

 

 .كەرهی جێگیی پێوهوه( بۆ دۆزينەCronbachs Alphaكرۆنباخ )-ئەلفا -1

 𝐴 = (
𝐾

𝐾−1
) ∗ (1 −

∑𝑘
𝑖 =1 𝑆𝑖

2

𝑆𝑡
2 )  

 

 بەشی چوارەم

 خستنەڕووی ئەنجامەكان و ش يکردنەوەیان

ئامانجی يەکەم: زانینی ئاس تى ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى 

بەش ێوەيەک   داهێنەرانە لی منداڵانى باخچە لەروانگەى مامۆس تایانى باخچە لە سلێمانيدا

 .گش تى

بۆ يەک  (T-test) دوای کۆکردنەوەی داتاكان و بەكارهێنانى تاقيکردنەوەی تائی

 ، لە ئەنجامدا دەرکەوت کە نرخی  (SPSS) نموونە بە بەكارهێنانى  بەرنامەی ئاماری

(t) ( بچووکترە لە نرخی51.148-هەژمارەکراو ) (t) ( بوو بە 1.65خش تەیى کە )

( 0.05( لە ئاس تى بەڵگەداری )50و ناوەندى گریمانەیى ) (219نمرەی ئازادی )

( ڕوونکراوەتەوە واتە جياوازی بەڵگەداری ئاماری ٢هەروەک لە خش تەی )

بەديدەکرێت، ئەمەش ئەوە دەردەخات کە ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى 

 . بیکردنەوەى داهێنەرانە  لە ئاستێکی نزمدايە

 

 

 

 

 (٢) خش تەی ژمارە

 امەكانى تاقيکردنەوەی تائی ) يەک نموونە ( بۆ نمرەكانى منداڵانى باخچەئەنج 

 لەروانگەى مامۆس تایانى باخچە 

نموونە
 

ناوه
ی ژمێره

ند
 یى

ێوه نى پ
لدا

ی
ر

 

ناوه
ی گریمانە

ند
 های تائیبە یى

تى بە
ئاس 

ڵگە
ی 
دار

Sig
 

تى بە
ئاس 

ڵگە
ی 
دار

ی 
ئامار

0.05
 

هە
ژماركراو
 

تە ش 
خ

 یى

220
 71.8765

 6.11614
 

75
 219
 -51.148

 

1.65
بەڵگەدارە 

 

 

-( هەژمارکراو )t( دا دەردەکەوێت، کە بەهای)٢وەک لە خش تەی ژمارە )

( خش تەیى ، بەم جۆرە دەردەکەوێت کە ژينگەى 1.65( بچووکترە لە بەهای )51.148

نگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە لی منداڵانى باخچە لەروا

مامۆس تایانى باخچە  )سامپڵی توێژينەوەکە( بە ش ێوەيەکی گش تى لە ئاستێکی نزمدايە 

، توێژەر هۆكاری ئەم ئەنجامە دەگەڕێنێتەوە بۆ ئەوەی تاكانى سامپڵی توێژينەوە 

خاوەندارێتى ئاراس تەيەکی نێگەتێف دەکەن بەرامبەر چەمکی ژينگەى پۆلى پەروەردەیى 

اهێنەرانە ، واتە ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى د

بیکردنەوەى داهێنەرانە كاريگەرى نیيە لەروانگەى مامۆس تایانى باخچە، ئەمەش بەهۆى 

نەبوونى پێداویس تى و ئامڕازى وانەوتنەوەى نوێ وپێشکەوتوو کە گونجاو بێت بۆ 

كان و کەمى مامۆس تاى گەشەپێدانى بیى داهێنەرانە و زۆرى ژمارەى منداڵ لە پۆلە

پس پۆڕى کە دەرچووى بەشی باخچەى منداڵان بێت، ئەم توێژينەوەيە پيچەوانەى 

 (.٢٠٢٠توێژينەوەى )مسعودی،

ئامانج  دووەم: زانینی ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە 

  مێ(-ەگەزى )نێر لەروانگەى مامۆس تایانى باخچە )سامپڵی توێژينەوە( بەپێى  گۆڕاوى ڕ

بۆ زانینی ئەم جياوازييە توێژەر ناوەندی ژمێرەی و لدانى پێوەری بۆ نمرەكانى 

مێ( لى منداڵانى باخچە لەروانگەى مامۆس تایانى باخچە  -گۆڕاوى ڕەگەزى )نێر 

لەسەر پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە دەرهێنا، 

بۆ دوو نموونەى سەربەخۆ  (T-test) كارهێنانى تاقيکردنەوەی تائیو پاشان بە بە

ى ( t )، دەرکەوت نرخی بەهای (SPSS) بەپشت بەستن بەبەرنامەی ئاماری

( وەکو 0.05( ، لەسەر ئاس تى بەڵگەداری )218( بەنمرەى ئازاد )0.811ئەژماركراو )

 .( خراوەتەڕوو٣لەخش تەی ژمارە)
 (٣)خش تەى

( )دوو نمونە( بۆ نمرەكانى مامۆس تایانى باخچە بەپێى  گۆڕاوى ڕەگەزى tقيكردنەوەى تائی )ئەنجامى تا 

 مێ(-)نێر 

ڕه
گە
 ز

ژماره
ی نموونە
 

ناوه
ی ژمێره

ند
 یى

ێوه نى پ
لدا

ی
ر

 

نمره
ی ئازاد
 های تائیبە 

تى بە
ئاس 

ڵگە
ی 
دار

ی 
ئامار

0.05
 

هە
ژماركراو
 

تە ش 
خ

 یى

نێر
 21
 

79.9048
 5.88986
 

218
 

 

0.811
 1.96
 

يە بەڵگەدار ن
 

مێ
 199

 78.8040
 6.14445
 

( ئەژمارکراو t( دا دەردەکەوێت ،لەبەرئەوەی بەهای )٣وەک لەخش تەی ژمارە )
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بچوکترە لەبەهاى خش تەیى ،بەم جۆرەش دەردەکەوێت کە جياوازی بەڵگەداری  نیيە  

مێ( لى مامۆس تایانى باخچە -لەنێوان ناوەندی ژمێرەیى نمرەكانى گۆڕاوى ڕەگەزى )نێر 

لەسەر پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە بەپێىی 

گۆڕاوی رەگەز ، توێژەر پێىی وايە بەش ێک لە هۆكارەکەی ئەم ئەنجامەش دەگەڕێتەوە 

بۆ بوونى يەک بابەت و پڕۆگرامى خوێندن لە باخچەكاندا ، هەروەها بوونى يەک جۆر 

مێ( باخچەى -ە و پۆل و منداڵ لە باخچەكاندا واتە مامۆس تاى ڕەگەزى )نێر ژينگ

منداڵان هەمان بابەت و بەرنامە جێبەجێ دەکەن کە دیاريکراوەو لە هەمان ژينگەى 

پۆل و ئامڕازى وانەوتنەوە بە هەمان منداڵان، ئەم توێژينەوەيە هاوش ێوەى توێژينەوەى 

 (2011)المرتضى،

 ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە ئامانج  سێيەم: زانینی

–لی  مامۆس تایانى باخچە )سامپڵی توێژينەوە( بەپێى  گۆڕاوى باخچەى )حکومى 

 ناحکومى(

بۆ زانینی ئەم جياوازييە توێژەر ناوەندی ژمێرەی و لدانى پێوەری بۆ نمرەكانى 

ۆس تایانى باخچە  لەسەر ناحکومى(لەروانگەى مام–گۆڕاوى باخچەى )حکومى 

پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە دەرهێنا، و 

بۆ دوو نموونەى سەربەخۆ بەپشت  (T-test) پاشان بە بەكارهێنانى تاقيکردنەوەی تائی

ى ئەژماركراو ( t )، دەرکەوت نرخی بەهای (SPSS) بەستن بەبەرنامەی ئاماری

( وەکو لەخش تەی 0.05( ، لەسەر ئاس تى بەڵگەداری )218ەى ئازاد )( بەنمر2.83)

 .( خراوەتەڕوو٤ژمارە)
 (٤خش تەى)

 ناحکوم–( )دوو نمونە( بۆ نمرەكانى مامۆس تایانى باخچەى )حکومى tئەنجامى تاقيكردنەوەى تائی ) 

ى باخچە
جۆر

 

ژماره
ی نموونە
 

ناوه
ی ژمێره

ند
 یى

ێوه نى پ
لدا

ی
ر

 

نمره
ی ئازاد
 ی تائیهابە 

تى بە
ئاس 

ڵگە
ی 
دار

ی 
ئامار

0.05
 

هە
ژماركراو
 

تە ش 
خ

 یى

مى
حکو

 

148
 79.0270

 6.17318
 

218
 2.83
 1.96
بەڵگەدارە 

 

مى
ناحكو

 

72
 

80.4861
 8.48693
 

 

( ئەژمارکراو t( دا دەردەکەوێت ،لەبەرئەوەی بەهای )٤وەک لەخش تەی ژمارە )

دەکەوێت کە جياوازی بەڵگەداری  گەورەترە لەبەهاى خش تەیى ،بەم جۆرەش دەر 

ناحکومى( –هەيە  لەنێوان ناوەندی ژمێرەیى نمرەكانى گۆڕاوى باخچەى )حکومى 

لەروانگەى مامۆس تایانى باخچە لەسەر پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى 

بیکردنەوەى داهێنەرانە   بەپێىی گۆڕاوی باخچە، کەلەبەرژەوەندى باخچەى ناحکومى 

، توێژەر پێىی وايە بەش ێک لە هۆكارەکەی ئەم ئەنجامەش دەگەڕێتەوە بۆ ئەوەى دايە 

کە لە باخچەى ناحکومى کەرەس تە و پێداویس تى وئامڕازەكانى وانەوتنەوە زیاتر دابین 

کراوەو ژمارەى منداڵان لە پۆلەكاندا کەمترەو كاتی زیاتر لە باخچەكاندا دەمێنەوەو 

 یاتر بۆ مامۆس تاكان دەکەنەوە .هەروەها بەردەوام خۆلى فێركارى ز

 

 

 

ئامانج  چوارەم : زانینی ئاس تى ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى 

  داهێنەرانە لی مامۆس تایانى باخچە )سامپڵی توێژينەوە( بەپێى  گۆڕاوى بروانامە

 بۆ زانینی جياوازی نمرەكانى مامۆس تایانى باخچە بەپێىی گۆڕاوەی ئاس تى بروانامە 

لەسەر پێوەری ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە توێژەر 

 (one way Anova) ش يكاری جياوازی يەک ئاراس تە )تحليل التباين الاحادی(

کەئەنجامەکەی لەخش تەی  (spss) بەكارهێنا. بەپشت بەستن بە بەرنامەی ئاماری

 .(خراوەتەڕوو٥ژمارە )
 (٥خش تەى) 

 ( بۆ نمرەكانى مامۆس تایان ANOVAيكارى يەك ئاراس تە )ئەنجامى ش  

 بەپێى  گۆڕاوى ئاس تى بروانامە

ANOVA 

بروانامە
 

ی دووجاكان
كۆ

 

نمره
ی
ی ئازاد

 

ی ناوه
دوجا

ی ژمێره
ند

 یى

بە
ی)
ها

F)
 

تى بە
ئاس 

ڵگە
ی)
دار

Sig
) 

تى بە
ئاس 

ڵگە
ی 
دار

ی 
ئامار

0.05
 

 
ێوان  لە ن

گروپەكان
 452.319

 

2 

226.159
 

4.734
 

 

0.010
 

 

بەڵگەدارە
لە ناو  

گروپەكان
 

10366.677
 

217
 47.773

 

تى
ش 
گ

 

10818.995
 

219
 

 

 

و بەهای  (4.734 )(f) ( دا دەردەکەوێت ، بەهاى٥وەک لە خش تەی ژمارە )

( دايە . 0.05( و لە ئاس تى بەڵگەداری )217)بەنمرەى ئازاد ) 0.010بەڵگەدارى )

( ئەژمارکراو بچوکتترە لە ئاس تى بەڵگەدارى، بەم 0.010لەبەرئەوەی بەهای بەڵگەدارى )

جۆرەش دەردەکەوێت جياوازی بەڵگەداری هەيە لەنێوان ناوەندی ژمێرەیى نمرەكانى 

 بروانامە  مامۆس تایانى باخچە  وەک لەم خش تەیى خوارەوە روونکراوەتەوە
 

 (٦خش تەى )

 ( بۆ دەرهێنانى جياوازى نێوانيانLSDتاقيکردنەوەى ) 

(I) brwnama (J) brwnama 
Mean 

Difference (I-J) 

Std. 

Error 
Sig. 

ئاس تى 

 بەڵگەدارى

 دبلۆم
 351. 1.50662 1.40789 بەكالۆريۆس

 بەلگەدارنیيە
 122. 1.97521 3.07000- ماس تەر

 بەكالۆريۆس
 بەلگەدارنیيە 351. 1.50662 1.40789- دبلۆم

 بەلگەدارە 003. 1.47996 4.47789- ماس تەر

 رماس تە
 بەلگەدارنیيە 122. 1.97521 3.07000 دبلۆم

 بەلگەدارە 003. 1.47996 4.47789 بەكالۆريۆس
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 دەرئەنجامى توێژينەوە

ئاس تى ژينگەى پۆلى پەروەردەیى لەگەشەکردنى بیکردنەوەى داهێنەرانە لى  -1

 مامۆس تایانى باخچە بە ش ێويەک  گش تى لە ئاستێکى نزم دايە .

لى مامۆس تایانى باخچە بەپێى  گۆراوى ڕەگەز)نێر هيچ جياوازی ئامارى نیيە  -2

 و مێ(.

جياوازى ئامارى هەيە لى مامۆس تایانى باخچە بەپێى  گۆراوى  باخچەى  -3

 .ناحکومى( کەلەبەرژەوەندى باخچەى ناحکومى دايە–)حکومى 

هيچ جياوازی ئامارى نیيە لى مامۆس تایانى باخچە بەپێى  گۆراوى  -4

 ماس تەر(. -بەكالۆريۆس  –بروانامە)دبلۆم 

  ڕاس پاردە

دابین کردنى ژينگەيەک  دەوڵەمەند و سەلمەت بۆ منداڵان لە قۆناغ  منداڵ  لە  -1

 هەمان كاتدا دابینکردنى ژينگەيەک  دەروونى کۆمەڵايەتی گونجاو بۆ منداڵان .

پێکهێنانى لیژنەيەک  تايبەتمەند بۆ هەڵبژاردنى چا کييەكان کە پەرە بە بیکردنەوەى  -2

دەن و بيخەنە ناو پڕۆگرامەكانى باخچەى منداڵانەوە بە ش ێوەيەک  داهێنەرانە ب

 گونجاو ، کە جياوازى تاکەکەسی لە نێوان منداڵاندا لەبەرچا بگرێت . 

وەزارتی پەروەردە بەدواداچون و سەرپەرەش تى کردنى دامو دەزگاكانى باخچەى  -3

دنانى بیناى منداڵان بكات بۆ دڵنيا بوون لەوەى کە مەرجە پێویستيەكان لە بونيا

باخچەكاندا هەبێت بە پێىی س تانداردە جيهانیيەكان و کە کەرەس تە و ئامێر و 

ئامڕازەكان و سەوزاى گونجاوى لە خۆ گرتبێت کە یارمتيدەر بێت بۆ پەرەپێدانى 

 بیکدرنەوى داهێنەرانە . 

 ێشنيارپ 

 

 .نکوردس تا ئەنجامدانى توێژينەوەيەک  هاوش ێوە لەسەرجەم پارێزگاكانى هەرێم  -1

ئەنجامدانى توێژينەوەيەک  هاوش ێوە لەسەرگەشەپێدانى بیکردنەوەى لۆجيکى لى  -2

 مناڵانى باخچە لە ڕوانگەى مامۆس تایانەوە .

ئەنجامدانى توێژينەوەيەک  هاوش ێوە لەسەر كاريگەرى بەكارهێنانى چیۆک   -3

منداڵان وەک سەرچاويەک  دەربڕينی هونەرى لە پەرپێدانى بيکردنەوەى 

 ى منداڵانى باخچە . داهينەرانە

 لیس تى سەرچاوەكان

 سەرچاوەی کوردی

(وبنەما سەرەکييەكانى سايکۆلۆجياى پەروەدەى، ٢٠١٥الزغول ، عماد عبدالرحيم ،)

 ، رۆژهەڵات،هەولیڕ.١ئارام ئەمین شوانى، چ

(، سترۆکتۆرەكانى بیکردنەوەو گەشەسەندنى مەعريف  ٢٠١٥سەعيد ،فايەق ،)

 ان .،تاران ،ئی ١لى منداڵ ،چ

 ، رەنج، ب.چ.١(، تێکشكاندتی بەهاكانى خوێندكار، چ٢٠٠٤سەعيد،فايەق )

 (، دەرونزانى، و:هيوا عمر، بەغداد ،عێراق .١٩٨٣گۆتەریج .و.ب، )

(سايکۆلۆجياى پەروەدەى تێۆر و ٢٠١٣عەدەس عبدالرحمن، ئەلقتامى، يوسف،)

 ، نارين .١پيادە کردنى،  چ

وێژينەووى زانس تى،چاپى  يەکەم، چاپخانەى (. ميتۆدى ت٢٠١٦بۆكانى، د.سابی. )

 چوارچرا،سلێمانى.

(  ش ێوازە گشتيەكانى وانە وتنەوە ، ٢٠٠٩شەمەیى ، د.سۆلڤ فايەق ،) 

 سلیمانى. ٬چاپخانەی پەيوەند

(. ئاسۆى پەرەپێدانى باخچەى منداڵان ٢٠١٣فائق، د.سولف وئەوانى تر. )

 ،چاپى  يەکەم، چاپخانەى چوارچرا، سلێمانى .

،سايکۆلۆژیای گش تى ،هەولی چاپخانەی ٢٠٠٦یم شەريف قەرەچەتانى،کەر

 زانکۆی سەڵاحەدين .

 گەشەکردنى منداڵ ، دهۆک چاپخانەی خانى .٬(٢٠١٠نەوزاد کەلهوڕ،)

 سەرچاوەی عەرەبى

براهيم الحارتي )  ، الریاض: مكتبة الشقري.٢( تعليم التفكی، كتاب الرواد ١٩٩٩اإ

براهيم كرم )  التفكی: مفاهیمها ومس تویاتها وأ نواعها (: قدرات ١٩٩٣اإ

 وأ ساليب تطورها، مجلة التربية والتنمية، الس نة الثانية، أ یار.

، دار أ سامة للنشر والتوزيع، 1(. الموسوعة النفس ية، ط٢٠٠٠أ بوفرحە، خليل. ) 

 عمان، ال ردن. 

( : دراسة مقارنة لواقع البیئة المادية التعلیمية ٢٠١٦أ حمد حمد الصانع ) 

باني ریاض ال طفال القطاع الحكومي بنظیاتها بالقطاع الخاص بدولة لم 

 (١٦٩عدد ) ٣الكويت، مجلة التربية ، کلية التربية، جامعة ال زهر، 

( دراسة واقع بیئة الروضة المادية والبشرية ۲۰۱۲أ ریج بنت ناصر بن عبد الله )

 ومدى 

في الروضات الحكومية بمدينة تحقيقها لمهارات ال طفال الحركية ال ساس ية والدقيقة 

الریاض، رسالة ماجس تی ، غی منشورة ، کلية التربية، جامعة الملك 

 سعود.

( : السعادة النفس ية في علاقتها بالمرونة المعرفية والثقة ۲۰۱۸أ منة قاسم اسماعيل )

بالنفس لدى عينة من طلاب الدراسات العليا بجامعة سوهاج، المجلة 

 (.٥٣ة جامعة سوهاج )التربوية کلية التربي

یمان عباس الخفاف؛ جلوب فرج عبد الرازق ) ( : السعادة لدى معلمات ۲۰۱۹اإ

 (.١)٢ریاض ال طفال، مجلة البحوث العلمية، 

عادة النظر في المعاني والنماذج، قراءات ١٩٩٧باربرا بریسون ) ( مهارات التفكی واإ

بداعي، ترجمة فيصل في مهارات التفكی وتعليم التفكی الناقد والتفكی الإ 

 يونس، القاهرة: دار النهضة العربية.

دار المسیة للنشرء  ٬عمان٬(:مدخل الى ریاض الطفال ٢٠١٠سهام محمد )٬بدر

 التوزيع .

( ، )التفکی واتخاذ القرار( في الکتاب )علم النفس ٢٠٠٤الجراح،عبد الناصر ذیاب )

من ال س تاذة، دار  العام ( ،تحرير محمد عودة الریماوي وتا ليف مجموعة

 المسیة،عمان ، ال ردن . 

(: استراتيجية تطوير كفاءة المدرسین في ریاض ٢٠١٤خديجة أ بو صاع خليفة )

براهيم  ال طفال، رسالة ماجس تی غی منشورة ، جامعة مولنا مالك اإ

 الإسلامية الحكومية.
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طلبات (: خصائص البیئة الفیزيقية للروضة في ضوء مت ٢٠١٦دعاء سعيد أ حمد ) 

النمو لدى ال طفال "تصور مقترح"، مجلة الطفولة العربية، الجمعية الكويتية 

 ( .٦٩لتقدم الطفولة العربية عدد )

 (، أ صول علم النفس ، دار المعارف .  ١٩٨٥راجح، احمد عزت )

( أ بعاد الفكر، ترجمة يعقوب نشوان، محمد خطاب، ١٩٩٦روبرت مارزانو وأ خرون )

 عمان، دار الفرقان.

طار للمناهج والتعليم، قراءات في ١٩٩٧روبرت مارزانو وأ خرون ) ( أ بعاد التفكی: اإ

مهارات التفكی وتعليم التفكی الناقد والإبداعي، ترجمة فيصل يونس، 

 القاهرة: دار النهضة العربية.

(:علم النفس التربوي ، عالم الکتب الحديث للنشر واتوزيع ٢٠٠٨سعيد، سعاد جبر )

 ، ال ردن ، عمان  ١، ط

(: دور المعلمة في توفی البیئة الصفية ال منة اجتماعيا ٢٠١٥س ناء أ يوب بركات )1

لطفل الروضة في ضوء كفايتها المهنية، رسالة ماجس تی غی منشور کلية 

 التربية جامعة دمشق.

( تدریس التفكی مفاهيم وتطبيقات، عمان: دار الكتاب ١٩٩٩فتحي جروان )1

 الجامعي.

 .١٩٩٩ان، تعليم التفكی، العین، دار الكتاب الجامعي،فتحي جرو1

لعاب وأ دواتها ۲۰۱۱فوية عودة يوسف الكبیسي ) ( دراسة واقع البیئة التعلیمية لل 

في ریاض ال طفال في مدينة بغداد مقارنة بمدينة عمان، دراسات العلوم 

 التربوية، ملحق .

ؤل وقلق المس تقبل لدى ( : السعادة وعلاقتها بالتفا۲۰۱۱ماجدة هاشم بخيت )

 معلمات 

قلیمية متخصصة في الطفولة المبكرة کلية  ریاض ال طفال، مجلة الطفولة: مجلة علمية اإ

 ریاض ال طفال، جامعة الإسكندرية.

( : أ همية مؤسسات ریاض ال طفال في تحقيق التربية المتكاملة ۲۰۱۷نافز أ يوب علی )

 (.٤وية والنفس ية، عدد )ال طفال ما قبل المدرسة، مجلة العلوم الترب

 ( تعليم التفكی، عمان: دار الفكر.٢٠٠١نايفة قطامي )

( : التربية والتعليم في ریاض ال طفال: دراسة ميدانية ۲۰۱۷نصیة طالح مخطاري )

عن واقع الروضات لولية تیزي وزو كعينة مجلة العلوم الانسانية 

 . ٣١والاجتماعية، عدد 

 سەرچاوەی ئینگلیزی

Shan Xiaoxian (2021): Spatial Color Analysis of Kindergarten 

Interior Design Based on Children's Psychological 

Activities in Digital Environment ،E3S Web of 

Conferences  .  
 

 

 

 

 

 

 

 

 (1پاشکۆ)

 فۆرمى شارەزایان

 شوێنی كارکردن پس پۆڕی ناوی شارەزایان  ژ
پلەی 

 زانس تى

 صابر د.نيان نامق ١
فەلسەفەی 

 پەروەردە

زانکۆى  –باخچەی منداڵان 

 سلێمانى
 پڕۆفیسۆر

 ئەدەبى منداڵان د.نزار شکور شاکر ٢
زانکۆى  –باخچەى منداڵان 

 سلێمانى
 پڕۆفیسۆر

 د.جواد نعمت عوزێر ٣
ڕێگاكانى 

 وانەوتنەوە
 پڕۆفیسۆر زانکۆى سلێمانى -پەروەردەى هونەر

٤ 
د.نیزام عبدالجبار 

 حسێن

 ڕێگاكانى

 وانەوتنەوە
 پڕۆفیسۆر زانکۆى سلێمانى -پەروەردەى هونەر

٥ 
د.عبدالصمد احمد 

 محمد

دەروونناسی 

 پەروەردەیى

زانکۆی  –باخچەی منداڵان 

 سلێمانى

پڕۆفیسۆری 

 یاريدەدەر

 د.احمد علی حمە بابان ٦
پەروەردەى 

 خێزان

زانکۆى  -زانس تە کۆمەڵايەتیيەكان

 سلێمانى

پڕۆفیسۆرى 

 یاريدەدەر

 ڕزگار حمەلو خالدد. ٧
ڕێگاكانى 

 وانەوتنەوە

زانکۆى  –زانس تە کۆمەڵايەتيەكان 

 سڵیمانى
 مامۆس تا

 

 

 

 

 


